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Il dolore muscolare, tendineo ed osseo in Medicina Tradizionale Cinese 
Zhōng yī duì jīn zhú téng tòng de rèn 

   

• Eziologia del dolore muscolare Jīn fù téng tòng de bìng yīn bìng   
• Metodo di identificazione del dolore muscolare Jīn fù téng tòng de biàn fǎ               
• Trattamento del dolore muscolare Jīn zhú téng shì fǔ zhì liáo                 

 

Diagnosi e trattamento del dolore muscoloscheletrico causato da 
malattia sistemica  

Quán shēn xìng jí bǐng yǐn qǐ jīn gǔ téng tòng de zhěn duàn yǔ zhì liáo 
 

• Artrite reumatoide Lèi fēng shī guān yán    
• Polimialgia reumatica fēng shī xìng duō jī tòng   
• Artrite psoriasica yín xiè bìng guān jié yán   
• Spondilite anchilosante qiáng zhí xìng jí dù yán 
• Artrite gottosa tòng fēng xìng guān jié yán 
• Artrite reattiva  fǎn yìng xìng guān jié yán 
• Osteoporosi primaria yuán fā xìng gǔ zhí shū sōng zhèng 

Trattamento dei dolori muscoloscheletrici per distretti anatomici 

• Area del collo  Jǐng xiàng bù jīn gǔ téng tòng  
• Area del torace Xiōng bèi bù jīn gǔ téng tòng  
• Area della zona lombo-sacrale Yāo dǐ bù jīn gǔ téng tòng  
• Area  della spalla Jiān bù jīngǔ téng tòng  Area  della spalla  
• Area del gomito Zhǒu bù jīngǔ téng tòng  Area del gomito 
• Area del polso e della mano  Wàn, shǒu bù jīn gǔ téng tòng  
• Area dell’anca Kuān bù jīngǔ téng tòng  
• Area del ginocchio Xī bù jīn gǔ téng tòng  
• Area della caviglia e del piede   Huái jí zú bù jīn gǔ téng tòng 

 

 


